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Roya och hennes familj får äntligen ett eget hem i Nederländerna. Men något 

saknas fortfarande, tycker Roya. I ett hus ska det också finnas ett husdjur. Familjen 

skaffar en söt dvärgkanin som de döper till Misjka. Roya börjar berätta för Misjka om 

flykten från Afghanistan. Och det gör de andra i familjen också. När det är svårt att 

prata med varandra finns Misjka där och hjälper till. Men en morgon är Misjka 

försvunnen … 

Författarna Edward van de Vendel och Anoush Elman har baserat Misjka på Anoushs 
berättelse om när familjen fick en dvärgkanin. Det handlar om flykt och vikten av att 
hitta ett sätt att bearbeta gemensamma trauman på, även när det är svårt att finna 
orden. Berättelsen är vackert illustrerad av Annet Schaap. 

Nederländska författaren Edward van de Vendel skriver framför allt böcker för barn 
och unga vuxna och har vunnit mängder med priser för sina verk. Anoush Elman 
flydde med sin familj från talibanerna i Afghanistan och hamnade, efter en lång resa, 
i Nederländerna. 
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Lärarhandledning 
 
Misjka är en bok som handlar om många olika saker. Det finns flera intressanta 
teman i den spännande och starka berättelsen, och den här lärarhandledningen 
kommer att lyfta dem.  
Som lärare kan du låta dig inspireras, och själv välja vad du vill ta upp med din klass 
och jobba vidare med.  
 
 
Före läsningen 
 
Innan ni börjar läsa, titta på framsidan tillsammans med klassen.  
– Vad ser man?  
– Vad får ni för känsla för boken?  
– Vilken typ av berättelse tror ni att det kommer att vara? Ser det ut som en deckare, 
en kärlekshistoria, något med humor, något om förr i tiden, eller något annat? 
– Vad finns det för ledtrådar på framsidan? (Tänk på färgerna, vad som är på bilden, 
bokens titel.)  
– Den här boken heter Misjka. På framsidan ser man en tjej och en kanin. Vem tror ni 
är Misjka?  
– Ungefär hur gammal tror ni att tjejen på bilden är?  
– Lever hon nu eller förr i tiden? Vilka ledtrådar finns för att klura ut det?  
 
Framsidor är jätteviktiga för att ge info till läsare. Plocka fram ett par böcker ur andra 
genrer och jämför. Ta till exempel en deckare och en helt annan genre.  
Hur ser framsidorna ut? Vad är det för bilder på dem? Vilka färger? Vilken känsla? 
Vad tror man att böckerna ska handla om?  
 
Ta en bok som ni redan har läst i klassen, eller låt eleverna välja en bok de har läst 
själva. Titta på den. Vilken typ av berättelse är det? Hur syns det?  
Du som har läst, försök förklara varför framsidan ser ut just så. Hur hänger den ihop 
med innehållet?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Under läsningen 
  
Efter varje kapitel kan man tänka och prata igenom följande tillsammans i klassen:  
– Vad har hänt?  
– Vilka är med?  
– Finns det en illustration? Vad visar den?  
– Vad är det för känsla i kapitlet?  
 
Här under följer mer specifika frågor och uppgifter till kapitlen. Läs kapitlet först, 
fundera på frågorna och uppgifterna sen.  
 
Läs första kapitlet, ”Tycker jag”.  
Början på en berättelse är alltid viktig. Hur är den här starten? Vad får du för känsla?  
Vad händer? 
Vad får vi veta?  
Fundera på saker som huvudperson, familj och vilka som är med i den, var de är, om 
det kommer någon speciell info.  
Vad heter huvudpersonen?  
 
Läs två–tre kapitel till och jämför. Vad vet du nu om boken och Roya? Tycker du 
likadant som efter första kapitlet? Vad har förändrats? 
 
Vem är det som berättar?  
Hur många bröder har Roya?  
Rita hennes familj! Vilka ingår? Försök få bröderna i rätt ordning från äldst till yngst.  
 
Vilka husdjur ville bröderna ha?  
 
Roya säger på sidan 11 att Hamayun är så bra på att ”föra deras talan”. Vad betyder 
det uttrycket?  
Varför är Hamayun så bra?  
Varför tror du föräldrarna skickar fram ett av barnen för att prata? Varför pratar de 
inte själva?  
 
Vad väljer Roya för husdjur?  
Hur är Royas och Misjkas första möte i djuraffären?  
Hur får Misjka sitt namn?  
 
 
Kapitel ”Ett hus med rosor”  
 
Royas familj har flytt från sitt land. Varför?  
Vad hade kunnat hända om de inte lämnat Afghanistan?  
Vad är skillnaden på en vanlig resa och en flykt?  



Hur gick deras flykt till?  
Vad är en människosmugglare? Vad betyder det ordet?  
  
Var bor Roya och hennes familj nu, i vilket land?  
Titta på en världskarta och leta rätt på Afghanistan och Nederländerna.  
 
När Roya kom till Nederländerna tog det flera år innan familjen fick veta att de skulle 
få stanna där. Var bodde under tiden?  
Varför får man vänta innan man får veta om man kan stanna? Vem bestämmer det?  
De bodde på en flyktingförläggning. Vad betyder det ordet?  
 
Kan du lista ut hur gammal Roya är nu?  
Ledtrådar: hon var tre år när de flydde, och sen har de väntat i ett visst antal år på att 
veta att de får stanna.  
(Svar: Hon är åtta.)  
 
 
Kapitel ”Uppmärksamhet”  
 
Vad behöver kaniner, som till exempel Misjka, för att må bra? Tjejen i djuraffären 
berättar ju lite regler för Roya om vad kaniner ska äta, göra, och hur de ska leva. Rita 
eller skriv den listan.  
Vad behöver människor för att må bra?  
Skriv eller rita en lista med några saker människor behöver som liknar Misjkas lista.  
Vad behöver just DU för att må bra? Skriv eller rita din egen lista.  
 
 
Kapitel ”Kungen och tjänarna”  
 
Varför biter Misjka dem i fingrarna?  
Om du har ett husdjur, har det några såna tricks för sig när det vill visa vad det 
tycker? Berätta!  
Vad gillar Misjka? Hur styr han familjen?  
 
På sidan 22 finns meningen ”Hammy, kaninviskaren”. Vad betyder ordet 
kaninviskare?  
 
 
Kapitel ”Den nya skolan” 
 
Roya ska börja i en ny skola. Varför byter hon skola så många gånger?  
Är hon nervös nu när hon ska börja en ny igen?  
Hon får olika råd av sin mamma och sina bröder. Hur tycker de att hon ska bete sig?  
Tycker du att det är bra råd?  



 
Ge tre bra tips till en person som ska börja på en ny skola. 
Vad ska man göra?  
Ge tre dåliga tips till en person som börjar på en ny skola.  
Vad ska man inte göra? 
 
Hur gör man för att inte vara så nervös när man till exempel ska börja i en ny klass? 
Fundera och berätta! Har du något bra tips?  
 
Hur går det för Roya på nya skolan?  
 
 
Kapitel ”Ur vägen, jag måste bajsa” 
 
Det blir lite speciellt när Misjka ska kissa och bajsa. Vad händer?  
Varför är det fint att han kissar på mammas blus? Vad tänker familjen om det?  
 
 
Kapitel ”Hamayun och duvan”  
 
Roya kommer hem från en kompis och upptäcker att hennes bröder håller på att 
tvätta Misjka. Varför är det dåligt? 
  
 
Kapitel ”Misjka vill också gärna veta” 
 
Hur gick Royas familjs flykt till?  
Hur färdades de?  
Vad tycker du verkar svårast och jobbigast?  
 
 
Kapitel ”Du är min syster” 
 
Vad menar Hammy med ”du är min syster” på sidan 60, när de pratar om att han bar 
henne ibland?  
 
 
Kapitel ”Berätta (1)”  
 
Varför fick de inte synas från luften?  
Finns det något fint minne från deras flykt?  
Varför pratar de inte om flykten idag? Roya säger ju inget om den till sina föräldrar. 
Varför inte?  
 
 



Kapitel ”Fotot”  
 
Hur kommer det sig att de inte har några foton från innan resan och från resan? Vad 
har hänt?  
Vad är så farligt med foton?  
 
 
Kapitel ”Under alla dessa år” 
 
Hur får Misjka dem att må bättre?  
Vad händer när man skaffar ett husdjur? Hur påverkar det ens humör och familj? Hur 
syns det i boken med Royas familj?  
Har du ett husdjur? Gör det din familj gladare och mindre ledsen? Rita och berätta 
hur! 
 
 
Kapitel ”Sultanen av sötsaker” 
 
Royas mamma berättar en saga. Vad tycker du om den?  
Varför berättar Royas mamma den?  
Rita en bild till den sagan! 
 
 
Kapitel ”Misjka! Misjkaaa!”  
 
Misjka har försvunnit från sin bur och det är stor dramatik.  
Var letar de efter honom?  
Hur känner sig Roya och alla andra i familjen?  
Vad gör de?  
 
 
Kapitel ”Meddelanden”  
 
Familjen har fått upp spår. Det är ett meddelande som verkar extra intressant. Varför 
då?  
 
 
Kapitel ”Schweizgatan 4” 
 
De åker till en adress där Misjka kanske är, men vad händer?  
Hur beter sig tanten som bor där?  
 
 
 
 



Kapitel ”Tant Tuss” och ”Yr”  
 
Jakten fortsätter. Hur ändrar Roya och bröderna sin taktik?  
Vem av dem lyckas övertyga henne?  
Hur gör han det?  
 
 
Kapitel ”Den där mjuka pälsen”  
 
Hur blir det när Roya och Misjka återförenas?  
Vad känner Roya? Och vad känner Misjka, tror du?  
 
 
Kapitel ”Presentationen” och ”Jag tror att jag behöver en ny näsduk” 
 
Roya har längtat efter att hålla sin presentation för klassen, men vad händer?  
Varför tror du att det blir så känslosamt?  
Hur förklarar hon allt för sin fröken?  
Vad gör hennes fröken?  
 
 
Kapitel ”Presentationen (2)” 
 
Roya håller sin presentation för klassen ändå, men hur blir den annorlunda än hon 
hade tänkt först?  
Vilka är med?  
Varför tror Roya att Misjka rymde från dem? Vad ville han uppleva?  
”Och han ville förstå hur det var att efter en lång tid äntligen, äntligen få komma 
hem någonstans.” Vad menar Roya med det här? Hur handlar det om henne lika 
mycket som om Misjka?  
 
 
Kapitel ”Svaret”  
 
Vad tycker Royas klasskamrater om presentationen?  
Vad gör Roya och hennes bröder efteråt?  
Och Misjka? Hur är det med honom?  
Vad slutar boken med? Varför är det ett så bra slut för Roya?   
 
 
 
 
 
 



Efter läsningen 
 
Nu när du har läst hela boken, vad tycker du om den?  
Vad tycker du är det bästa i den? Det jobbigaste? Det svåraste? Det roligaste?  
Finns det någon särskild händelse du tycker är extra viktig? Varför den?  
Vilka passar den här boken för? Varför?  
Har du lärt dig något av att läsa den? Vad?  
 
Berätta om Roya!  
– Hur är hon som person?  
– Vad har hon varit med om i livet? Hur har det påverkat henne?  
– Vad händer med henne i boken?  
– Förändras hon något mellan första och sista kapitlet? Hur?  
 
Berätta om Royas familj!  
– Vilka består familjen av?  
– Hur är de mot varandra?  
– Finns det någon av dem du gillar?  
– Vad har familjen varit med om för svårigheter?  
– Vilken roll får Misjka för dem?  
– Vad händer med familjen när de får Misjka att ta hand om?  
 
 
Fördjupningsuppgifter efter läsning  
 
Misjkas synvinkel  
 
Vi vet vad Roya tycker om Misjka, men vad tycker han om henne?  
– Rita och berätta om deras första möte i djuraffären.  
– Rita och berätta hur det är för Misjka att träffa Roya igen när han har varit på 
rymmen och hamnat hos tant Tuss.  
– Rita och berätta hur Misjka känner i slutet när han är hemma igen och somnar i 
Royas säng.  
 
 
Bilder  
 
Titta på illustrationerna. Välj den som du tycker bäst om, och berätta vad som är så 
bra med den. 
Saknar du någon illustration? Välj en händelse från boken och rita din egen bild till 
den! 
Gå tillbaka till ett kapitel med en illustration. Vad händer i det kapitlet? Vad visar 



illustrationen? Varför tror du att just det motivet hamnade på bilden?  
 
Husdjur  
 
Välj ett husdjur. Gör en lista med det bästa med just ett sånt husdjur.  
Gör också en lista med det jobbigaste.  
Har du ett husdjur? Rita och berätta om det! Vad heter det, hur gammalt är det, vad 
gillar det att göra, vad brukar ni göra tillsammans, hur känns det att ha just det 
husdjuret?  
 
 
Flykten 
 
Kika på kartan och leta rätt på Nederländerna och Afghanistan. 
Hur lever man i Afghanistan idag?  
Varför flyr folk därifrån?  
Begrepp: människosmugglare, flyktingförläggning, uppehållstillstånd  
Hur går Royas flykt till?  
Tänk att du är Hammy. Berätta om flykten och hur du tar hand om din lillasyster 
Roya.  
 
 
Nästa dag  
 
Rita och berätta vad som händer dagen efter det sista kapitlet. Roya vaknar i sin 
säng, Misjka har kissat där, och då … ja, vad? Hur fortsätter boken? Du bestämmer!  
Skriv eller rita ett till kapitel.  


