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Vad roligt att du vill lasa Gratr hav av Marion Brunet!
Har kommer tips och inspiration till samtal fore, under
och efter lasningen. Lasguiden gar lika bra att anvanda

i skolan som pa biblioteket eller i bokcirkeln.
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Forfattaren
Marion Brunet

Marion Brunet foddes ar 1976 och
vaxte upp i Vaucluse i sédra Frankrike.
I dag bor hon i Marseille. Innan hon
debuterade som forfattare liste hon
litteratur och arbetade som special-
pedagog.

2013 kom Marion Brunets forsta bok,
ungdomsromanen Frangine ("Syrran”).
Hon har sedan dess givit ut cirka

15 bocker f6r bade barn, unga och
vuxna. Sjilv menar hon att genre-
indelningar ofta ar alldeles for snava,
och att hennes bocker handlar om samma teman oavsett vem hon
skriver for: ett ojamlikt, valdsamt och oraittvist samhalle, naturen och
den pagaende klimatkrisen samt det kollektiva som motvikt till en allt
starkare individualism. Marion Brunet har lyft fram hur hon som barn
laste De tre musketorerna av Alexandre Dumas om och om igen, och att
skildringen av vanskap i den romanen inspirerat henne i hennes eget
skrivande. En annan fransk forfattare hon lyft som foérebild ar Guy de
Maupassant, och da framst for hans formaga att skildra sociala klyftor
och orittvisor.

De flesta av Marion Brunets romaner utspelas i samtidens Frankrike,
och hennes beskrivningar av manniskor och miljoer ar bade realistiska
och precisa. Samtidigt finns kopplingar till myter och sagor, till exem-
pel i den dystopiska trilogin Ilos dar staden Marseille delvis drankts av
de stigande havsnivaerna. Ocksa i Gritt hav ar den grekiska mytologin
narvarande: bade Oidipus och Odysseus finns i bakgrunden, och genom
den gastkramande berittelsen stills fragan om gransen mellan mod och
overmod — grekiskans hybris.

Marion Brunet har fatt flera priser for sitt forfattarskap, bland andra
Prix Ados en colere (2015) dar tondringar rostar fram sin favoritbok bland
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ett antal utvalda titlar, och Prix Pépite d’Or (2019) som dr ett litteratur-
pris for arets basta barn- och ungdomsbocker. Nar Marion Brunet ar
2025 tilldelades Astrid Lindgren Memorial Award 16d juryns motivering:

"Marion Brunets bocker utspelas i ett haftigt pulserande nu med klimat-
kris och social utsatthet som aterkommande teman. P4 en glasklar och
skimrande prosa skildras ungdomar i revolt mot ett korrupt samhaille.
Tillvarons morker och vald utforskas i Brunets dagsaktuella berittelser
vars koppling till saga och myt gér dem tidlosa. Och motkrafter finns i
vanskapen, solidariteten och naturens skonhet.”
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Clarence, en karismatisk ledargestalt, har hon varit en framgangsrik
jolleseglare och hans trofasta vin — ja, for Emmas del har relationen
praglats av mer dn vanskap. Hon ar forilskad, men Clarence avvisar
henne samtidigt som han ser till att halla henne nara. Tillsammans
med vannerna Sam och Elise, ocksa de en seglarduo, bildar de fyra ett
sammansvetsat gaing som halls samman av Clarences karisma och en
gemensam kansla av att vara former dn andra.

Dynamiken mellan vinnerna forandras nar Clarences pappa flyttar ihop
med en ny kvinna. Hon har en son, Victor, i samma alder som Clarence
och de andra. Victor bjuds in i ginget, men skiljer sig fran de andra

i intressen, varderingar och satt att forhalla sig till havet. Victor och
Clarence kommer ofta i konflikt, och berattarjaget Emma borjar sa sma-
ningom se sidor av Clarence och gangets saitt att fungera med nya égon.
En lange efterlangtad segling, dar de fem far lana en bat for att segla till
Irland, blir istillet for ett harligt gemensamt aventyr kulmen pa pyrande
osamja och maktkamp. Nar romanen borjar har alltsa en katastrof redan
intraffat: Clarence ligger dod i vattnet. Och sedan blir det bara varre.



| Gratt hav ligger fokus pa de fem ungdomarna. Trasiga forildrarelatio-
ner, psykisk ohilsa och social utsatthet praglar pa olika sitt deras liv,
men i gemenskapen med varandra hittar de styrka och kraft. De begar
alla misstag, fattar felaktiga beslut och satter varandra i fara — och i
fraga om vad som egentligen leder fram till Clarence d6d finns flera
olika satt att forsta det som intriffar. Ansvar, skuld, handlingsférmaga
och ledarskap blir bokstavligt talat fragor pa liv och déd i Gratt hav, och
Marion Brunet star, som hon sa vid prisutdelningen 2025, inte ovanfor
sina romankaraktarer utan tillsammans med dem. De svara fragorna har
inga givna svar, och kraver darfor lisarens eget stillningstagande.

Samtidigt som Marion Brunet sagt om sitt skrivande och sina dmnesval
att det inte finns anledning att skriva om annat dn om det svara i att
vara manniska i var tid, har hon ocksa lyft fram att det for unga lasare
ocksa maste finnas nagon strimma av ljus. Emmas avslutande ord till
lasaren i romanens sista mening ar darfor trots allt "Och jag lever.



Grart havibokcirkeln
eller klassrummet

Grdtt hav ar en spanningsroman. Lasaren blir omedelbart indragen i en
berittelse dar man vill veta hur det gar, och dar Marion Brunet skick-

ligt haller ett hogt tempo i hindelseforloppet utan att slappa taget

om underliggande fragor om ledarskap, vanskap, tillit och ansvar. For
manga kan det nog vara svart att sluta lasa — framatrorelsen och den
Okade spanningen ar sa stark. Sa harligt att fa ge sig hdn en sadan berat-
telse! Samtidigt finns det verkligen mycket att prata om i fraga om hur
det gar, och till hjilp for dessa samtal finns forslag pa ingangar och
fragor nedan.

Fore lasningen

For att aktivera nyfikenhet och engagemang kan det vara bra att bekanta
sig med romanen fore sjilva lisningen. Nedan finns olika forslag pa
ingangar och forberedelser — men man kan sjilvklart ocksa ge sig rakt in
i den spannande berattelsen.

Titel och omslag

Vilka associationer ger titeln Grdtt hav? Vilka andra farger hade varit
mojliga (blatt hav, gront hav, turkost hav, svart hav...?) — och vad ger just
fargen gra for associationer?

Den svenska utgavan fran 2025 av Grdtt hav har samma omslag som en
av de franska utgavorna. Plocka garna fram nagot eller nagra andra
omslag (gar att finna genom att s6ka pa originaltiteln Plein gris) och
undersok likheter och olikheter. Vilka farger finns pa bilderna? Vad ar
i fokus? Vad kan fargerna (mycket gront, en del rott och i nagot fall
gratt) skapa for associationer? Vad gor det till exempel att titeln pa den
svenska utgavan ar skriven med rott?



lion Brunets roman Grétt hav.
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Epigrafer — inledande citat eller motton

Romanen inleds med ett citat ur en roman av Gabriel Garcia Marquez.
Vilken stimning skapar citatet? En dversattning av den spanska titeln
Relato de un naufrago skulle kunna vara ”"Berattelsen om en skeppsbruten”,
vilket ocksa skapar en riktning i ingangen till romanen.

Det finns ytterligare ett inledande citat, da till romanens allra sista del -
men det kanske bast bor fa upptiackas i den egna lisningen. Att da vara
bekant med sjilva idéen om inledande citat och att detta kan vara vairt
att vart att stanna upp infor, kan berika lasningen.

Oidipus, Odysseus och begreppet hybris

Tva gestalter ur den grekiska mytologin namns i Grdtt hav, Oidipus pa
s. 28-29 och Odysseus pa s. 66. Det gar forstas bra att f6lja handlingen
utan att diskutera just dessa gestalter, men det finns ocksa teman och
tankar som kan fordjupas genom att uppmarksamma dem.

Oidipusgestalten citeras pa s. 28, men i en lite ovanlig tappning. Oidipus
ord kommer har fran en pjas skriven av den franske forfattaren Jean
Cocteau. Cocteau anses vara en av de frimsta franska avant-garde-
forfattarna under forsta hilften av 19oo-talet. Cocteaus Oidipus talar
modern franska och har beskrivits som kaxig och arrogant, och dven om
detta pa manga satt ocksa stimmer med Oidipus i den grekiska myten,
ar kanske tonfallet ett annat an det man ar van vid. Oidipus replik blir i
Emmas berattelse en viktig sanning for kompisginget, och dels kan man
fundera Over vad i detta citat som ar attraktivt, dels kan man fundera
over valet av hjilte. Oidipus gar ju knappast en ljus framtid till motes,
och lever under lang tid i okunskap ("blindhet”) infor sina egna felsteg.
Den blinde siaren Teiresias "ser” sanningen, men inte den seende Oidipus
— forran det ar for sent. Emma och hennes vanner beundrar Oidipus,
men den lisare som kan sin mytologi har skal att bli bekymrad 6ver hur
detta ska kunna sluta.

Odysseus namns i inledningen till kapitel 10. Dar anspelas pa hans aven-
tyr med de farliga skonsjungande sirenerna. Odysseus later sig bindas
vid masten for att kunna hora sangen men samtidigt hindras fran att
folja dess maningar, medan besittningen far ull att stoppa i 6ronen sa
att de inte ska hora vare sig sirenerna eller Odysseus rop. | Gritt hav ar
kaptenen dod, fastsurrad vid stagen och den kvarvarande besittningen
hor stormens sang och faster selarna vid rodret for att inte skoljas av
baten. I den mytiska berattelsen ar havets faror maijliga att overlista med
farull och rep, och seglatsen blir ett dventyr som slutar vil. I verkligheten,



romanens verklighet, ar faran inte lingre ett aventyr utan ett reellt hot,
och dven om raddningen delvis kommer genom att vara surrad till baten
ar det realistiska sjodramat langt fran Odysseus dventyr.

Emmas liv ar genomsyrat av berattelser om havet, om det fascinerande
havet men ocksa om det fruktansvarda och farliga havet som tagit hen-
nes farfars fars och si manga andra mans liv, som fatt hennes farfars mor
att lemlasta sin son till skydd for saval krigstjanst som ett liv pa sjon,
och som varje ar blir nyfikna turisters dod vid host- och vardagjam-
ningarnas starka tidvatten. Anda finns hos henne, sirskilt tillsammans
med Clarence, en vilja att utmana och bemastra havets makter pa ett
satt som narmar sig det grekerna kallade hybris: att forsoka overskrida
sina manskliga begriansningar. Exempel pa detta skulle kunna vara leken
bland hogvattenvagorna pa s. 59 och den omdémeslosa seglatsen pa
Emmas 15-arsdag pa s. 73-74. Emma uttrycker faktiskt ocksa just hybris-
tanken pa s. 159: "Manniskan dr inte gjord for att leva pa vattnet, att gora
det ar att tro att man ar en gud.”

Citat som speglar vasentliga teman

For att synliggora nagot eller nagra teman i forvig kan man lyfta fram
citat och reflektera over dessa enskilt eller tillsammans. Vilka associa-
tioner och tankar skapar citatet? Genom att tanka lite extra pa ett tema
fore lasningen aktiveras en storre beredskap att notera hur temat speg-
las genom romanen.

Nedan finns forslag pa nagra mojliga citat att anvinda, med sidhdnvis-
ningar till den svenska utgavan 2023.

Manniskan och havet

”Jag har lange gatt in for att framsta som tuffare an vad jag ar. Jag grater
hellre inombords an later tararna floda, for vem vill se ut som en blot
kattunge? Anda ir det sé jag kinner mig nir ndgot gar fel eller beror
mig. Men blota kattungar ger sig inte ut pa havet. Blota kattungar utmanar
inte havet, de drunknar.” (s. 34)

"Att segla med Clarence var nagot alldeles speciellt. Inte bara for att
han var skicklig — det var jag ocksa — utan for att vi utférde alla moment
ombord pa ett vilkoordinerat och sjalvklart sitt. Vi var som ett med
jollen och var inte radda pa att tanja pa batens granser.” (s. 19)



Vanskap

"Men i en dlder dar vanskap ofta ar flyktig och opportunistisk bildade vi
en sallsynt oskiljaktig kvartett. Och ibland delade vi upp oss i par utan
att det paverkade gruppens balans, precis som inom musik. Clarence
var den givne dirigenten. Men det var inte musik som var vart tema, utan
segling — havet och det bista sittet att fanga vinden.” (s. 18)

"Vi betraktade viarlden som om vi hade en sanning som ingen annan
hade tillgang till. Jag ar inte ens sdker pa att vi egentligen var preten-
tidsa, och vi var aldrig otrevliga. Det var mycket virre dn sa: de andra
existerade inte.” (s. 29)

Makt

"l granslandet mellan barn och tonaring hade Clarence en makt som
ingen av oss andra var medveten om: den positiva och bedrigliga mak-
ten att fa oss att framsta som vackrare an vi var, och honom sjilv som
bittre an han var.” (s. 18)

”Lar er att allt som foljer normen luktar déd. Man maste utmarka sig,
Teiresias. Sticka ut. Den som utmarker sig forvanar och far évertaget.”
(s. 28)

Under lasningen

Lasare ar olika och sammanhangen dar bocker ldses ar olika. Att upp-
muntra till reflektion under lisningens gang ar anda aldrig fel. For manga
lasare ricker det med uppmaningen att samla citat som pa nagot satt
vacker tankar eller kdnslor. For andra ar det kanske bra att ha teman
eller fragor med sig in i lisningen, och exempel pa sadana finns nedan.



Efter lasningen

Nedan finns forslag pa teman och fragor att diskutera. Kanske anvandes
ett citat fore lasningen for att satta igang tankar — da kan det forstas vara
intressant att titta pa samma citat igen och fundera: vilka reflektioner
gor jag nu efter att ha list hela romanen? Har min forstaelse forandrats
eller fordjupats, och i sa fall pa vilka satt?

Manniskan och havet
Vilka attityder till havet gestaltas av olika karaktarer?
Vilka skillnader finns mellan de dldre och de yngre, och vad kan
dessa skillnader bero pa?
"Manniskan dr inte gjord for att leva pa vattnet, att gora det ar att
tro att man ar en gud.” (s. 157) siger Emma. Upplever du att detta ar
en tanke hon alltid burit med sig, och hur har den i sa fall tagit sig
uttryck tidigare? Om det ar en ny tanke, vad beror hennes foérand-
rade instillning pa?
"Det som hander till havs, stannar till havs” (s. 204) sammanfattar
Emma historien. Vad sager det uttrycket om havet? Om manniskan?
Tror du att det kan vara sa?

Vanskap

- Forsok beskriva vad som kannetecknar vanskapsrelationerna inom
kamratganget. Pa vilka satt ar de olika karaktarerna varandra till
stod?
Vad doljer vinnerna for varandra — och pa vilka sitt kan det de
doljer for varandra ha betydelse for hur deras relationer utvecklas?
I romanen finns ocksa vuxna karaktarer med olika slags vanskaps-
relationer till varandra. Pa vilka saitt tar sig deras vanskap uttryck?

Karlek och foralskelse
Emma fortsitter att vara fordlskad i Clarence, ocksa efter att han
legat med henne och sedan avvisat henne. Hur forstar hon sjilv sin
forilskelse i Clarence? Vad tanker du om den?
Hur skildras Sams och Elises forilskelse?
For Vincent ar fotografering viktigt. Pa vilka satt paverkar det
Emma att ta del av hans intresse for fotografi?



Mak

N&r Marion Brunet var i Stockholm for att ta emot Astrid Lindgren Memorial Award 2025 fick hon besdka Astrid
Lindgrens ldgenhet pé Dalagatan: “Jag kénner stor respekt fér och samhérighet med Astrid Lindgrens grundldggande
varderingar som jag i mycket delar: Kanslan for jamlikhet och engagemanget for naturen”. Foto: Maja Brand.
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Vad gor Clarence till ledare i kamratkretsen?

Pa vilka sitt bidrar de andra i ganget till att Clarence blir den han
blir tillsammans med dem?

Emma viljer att vara rorsman ("kapten”) i jolleseglingen med
Clarence, och hon har varit Sams beskyddare under skolgangen
pa ett sitt som uppenbarligen gjort henne till nagon form av ledar-
gestalt pa skolgarden. Hur uppfattar du att Emma tanker pa sig
sjalv som ledare? Hur ser andra pa henne? Hur ser du pa henne?
Citatet ur Cocteaus Oidipuspjas (s. 28) beskriver sitt att skaffa sig
uppmarksamhet och makt 6ver andra. Emma siager att det var grup-
pens sanning, men framfor allt Clarences sanning. Finns det exempel i
berattelsen dar Clarence eller andra i gruppen agerar i Gverensstam-
melse med citatet? Vilket eller vilka resultat far deras handlingar?



Familjerelationer

- Emma beskriver att de alla har "dysfunktionella familjer” (s. 18).
Pa vilka satt ar familjerna dysfunktionella?
Pa vilka sitt ar det dysfunktionella i familjerelationerna kopplade
till sociala strukturer — arbete, utbildning, ekonomiska forutsatt-
ningar, tidigare generationers historia?
Finns det stunder av gemenskap och sammanhallning i de olika
familjerna? Hur ser i sa fall dessa stunder ut?
Emmas farfar har som lirare haft stor betydelse for manga av
invanarna i den lilla staden. Pa vilka satt ar han ett stod ocksa for
Emma och hennes vinner?

Ansvar och skuld
En manniska dor och en segelbat forliser. Vem eller vilka bar ansvar
for att handelseforloppet utvecklas som det gor?
Vem eller vilka bar ansvaret for att skapa den berattelse om stor-
men och det som hant pa sjon som de anhoriga sedan far hora?
Ar begreppet skuld relevant nir det giller hindelserna pa baten?
Hur i sa fall?
| berattelsen om Emmas farfars mor, Starka/Galna Marie gar det
att tala om bade ansvarstagande och skuld. Emma sager sjalv att
hon tycker att hennes farfars mor var otroligt modig. Hur ser du pa
Starka Maries val? Pa vilka sitt tycker du att hennes val liknar eller
skiljer sig fran det val Emma stalldes inf6r nar hon tog batshaken
for att hindra Clarence fran att genomféra den farliga manévern?

Férebadanden och planteringar
Marion Brunet vaver skickligt in olika slags forebadanden (ledtradar
infor sadant som ska komma) och planteringar (berittelser eller ordval
som aterkommer och far storre betydelse i en senare del av berittelsen).
Vilka exempel kan du hitta? Forslag att borja med kan vara:
Victor introduceras for ganget i biofoajén. Jimfor beskrivningen av
Clarence ord och handlingar vid introduktionen och vid det stora
braket pa den irlindska puben. Vad aterkommer?
Ge exempel pa hur samtalsaimnen och aktiviteter i kamratganget
pa olika satt ger antydningar om vad som kommer att hinda dem
— undersok till exempel deras biovanor (s. 33), eller samtalet om att
doda. (s.u7 f.)



Vill du veta mer?

P& alma.se hittar du mycket mer information, bdde om
Marion Brunet och alla andra pristagare. Dar finns aven
fler Iasguider till bocker for olika aldrar.

Dela med dig
Vill du dela med dig av hur ni har arbetat med boken?
Maila oss gérna pa litteraturpris@alma.se

Om lasguiden
Lasguiden ar skapad av Katarina Lycken Ruter,
gymnasielarare i svenska och religion.

Gratt hav

Originaltitel: Plein gris (Pocket Jeunesse, 2021)
Utgiven pa svenska av Gilla bocker, 2025
Overséttning av Lotta Rossi






