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Lararhandledning till Frallan har en hemlighet

Frallan har en hemlighet handlar om en alldeles sarskild jul i Frallans liv: mormor fyller som vanligt ar
pa julafton men i ar ska det komma en bebis och hédlsa pa! Dessutom har Frallan lart sig lasa. Men det

ar en hemlighet.
Frallan har en hemlighet ar fjarde delen i serien om Frallan, skriven av Sara Ohlsson och illustrerad

av Lisen Adbage.

Den har lararhandledningen ar tankt som ett stod for att anvanda Frallan har en hemlighet i
undervisningen for arskurs 1-3. Till varje kapitel finns fragor som kan hjalpa eleverna att utveckla sin
lasforstaelse. Det finns ocksa diskussionsfragor och andra 6vningar. | slutet finns forslag pa aktiviteter

som passar nar ni har last hela boken.

Min tanke och forhoppning ar att den har handledningen ska fungera som en inspiration till manga

spannande och roliga samtal i klassrummet.

/Sara Ohlsson, forfattare

[llustration av Lisen Adbage



Kapitel 1

Svara ord och uttryck

overraskning, fodelsedagspresent, hemlighet, skruvmejsel, kikare, diskolampa, kottatande vaxt,
superhjaltedrakt, vackarklocka

Lasforstaelse
Vem fyller ar pa julafton?
Vad ar en fodelsedagsklapp?
Varfor kallas Frallan for just Frallan?
Vad 6nskar Frallan sig i julklapp?

Vem ar Hanna?

Diskutera

Vad vet ni om tid? Ta reda pa sa mycket fakta som majligt!

En minut ar sextio sekunder lang. Men hur [angt kdnns det egentligen?
* Prova forst att rakna till sextio sekunder hogt tillsammans (anvand garna en klocka sa att ni
raknar i precis ratt takt).
¢ Prova att vara helt tysta och inte gbra nagonting alls i en hel minut.
¢ Kdndes en minut lika lang bada gangerna?

Vad ar en kottatande vaxt? Hur tror ni att en san ser ut? Fundera och rita garna hur en kottatande

skulle kunna se ut innan ni kollar upp om sana finns pa riktigt.
Kapitel 2

Svara ord och uttryck

upptdcka, vanja sig, ytterklader, inneskor, sjunga, garanterat, hopplés kanguru

Lasforstaelse
Varfor tycker Frallan om raster?
Vilken ar Frallans hemlighet?
Nar markte Frallan att hon kan l3sa?

Hur ser en vanlig skoldag ut for Frallan?

Diskutera
Vad tycker du ar det trakigaste som finns? Frallan tycker skolan, mormor tycker att stada.
e Hur ar det i er klass, tycker alla samma? Eller finns det saker som nagra tycker ar trakigt och
andra tycker ar roligt?



e Varfor ar det olika?

¢ Vad ar det roligaste som finns? Tycker alla samma?
Kapitel 3

Svara ord och uttryck
superhjalteklubb, sarskild, superhjaltenamn, tjohongsilong, mockabong smong dong, cykelstall,
forbjudet, varldsbast

Lasforstaelse
Vad ar det for slags klubb som Frallan och Ester har?
Vad betyder Tjohongsilong Essie?
Vad brukar Frallan och Ester gora i sin klubb?

Vad hander nar Frallan och Ester smyger pa Nina?

Gor som Frallan!
Frallans superhjaltenamn ar Frasse Glitterguld och Esters ar Essie Silverkvist. Vad skulle ditt
superhjaltenamn kunna vara?

e Hur skulle du se ut som superhjalte? Rita!
Kapitel 4

Svara ord och uttryck

julavslutning, julteckning, saga till pa skarpen, klarattata, smugit, generdst

Lasforstaelse
Varfor ar det extra roligt med julavslutning?
Varfor firar Frallan jul?
Varfor firar Ester jul?

Varfor firar de flesta jul?

Diskutera
Vad vet ni om julen?
e Alla familjer firar inte jul, men alla skolbarn i Sverige har jullov. Ndr har ni jullov? Ar det snart
eller drojer det lange till?
e Vilka andra lov har man nar man gar i skolan?
e Vilket dr ert nasta lov?

e Varfoér har man egentligen lov?



Kapitel 5

Svara ord och uttryck

fullproppad, missférstand, glitterlim, fladderkjol, avsldja, mojk

Lasforstaelse
Vad har Frallan glomt att rita?
Hur kommer Ester pa att Frallan kan ldsa?

Vad hander nar Mark forstar att Frallan kan ldsa?

Gor som Frallan!
Forsok rita paket sa att det syns vad som finns inuti! Det kan vara nagot fran Frallans 6nskelista
eller ndgot som du 6nskar dig, eller vad som helst.

e Kan de andra i klassen gissa vad som finns i paketen som du har ritat?
Kapitel 6

Svara ord och uttryck

ackligt, busshallplats, heja, mockskockblock, kurragémma

Lasforstaelse
Hur ar det nar mamma hamtar Frallan i skolan?
Hur ar det nar mormor hamtar Frallan i skolan?
Vilka hemligheter har Frallan och mormor tillsammans?

Hur langt raknar Frallan?

Diskutera
Varfor tror ni att Frallan och mormor har hemligheter?
e Ar alla hemligheterna lika viktiga?
¢ Vad skulle hdanda om mamma fick veta deras hemligheter?

Kapitel 7

Svara ord och uttryck

hejaramsa, i synnerhet, det gar inte att lara gamla hundar att sitta

Lasforstaelse

Varfor ar det trakigt att ingen ar pa fotbollsplanen?



Vem ar Alf?

Varfor ser Frallan sa bra?

Gor som Frallan!
Vad ar rim? Vilka rim kan ni?
¢ Hitta pa en egen hejaramsa! Det kan vara till ett fotbollslag eller ett annat lag eller kanske till
nagon som du tycker ar extra bra.
e Eller sa kan ni hitta pa en hejaramsa tillsammans i klassen! Som handlar om er. GI6m inte att

ramsan helst ska rimmal
Kapitel 8

Svara ord och uttryck

pakord, cykelvdg, barnvagn, moped, bilvag, for sdkerhets skull, portkod, papeka, ytterdorr, aventyr

Lasforstaelse
Varfor gar Frallan innanfor racket vid busshallplatsen?
Vad gor Frallan nar hon kommer fram till cykelvagen?
Hur gammal ar Frallans mamma?
Vad hande nar mormor smetade ut blabar i ansiktet?

Vad hander nar Frallan kommer hem just idag?

Diskutera
Frallans mamma brukar saga att hon bara ar 39 ar. Tycker ni att 39 ar mycket eller lite?
¢ Frallan tycker att 39 ar mycket. Varfor tror ni att mamma och Frallan tycker olika om just det har?
e Kdnner ni nagon som ar ungefar 39 ar gammal?
e Hur tror ni det kdnns att vara 39 ar?

e Hur tror ni att ni kommer vara nar ni ar 39 ar?
Kapitel 9

Svara ord och uttryck

fortfarande, pysselvaska, dovt, symaskin, Gulltrollet, bebisklader

Lasforstaelse
Vad hander nar Frallan ropar pa mormor?
Varfor blir Frallan arg?
Vad ar det som later fran mammas rum?

Vad hander nar Frallan 6ppnar doérren till mammas rum?



Diskutera
Vad var det egentligen som hande i det har kapitlet?
e Vad gér mormor i mammas rum?

e Varfor far Frallan inte vara med, tror ni?
Kapitel 10

Svara ord och uttryck
uttrakad, se efter mig, 6verdrivet, tjatigt, blotsno, snogubbe, snégumma, snokatt, snobollskrig,

sallskap

Lasforstaelse
Varfor kommer mormor hem till Frallan nar mamma reser bort eller gar ivag en stund?
Vad ar det for vader utanfor Frallans fonster?
Vem &ar Fransson?
Finns det nagon mer som heter Fransson?

Vad gjorde Frallan och mormor forra helgen?

Diskutera
Vad menar Frallan med att mormor ar tvartom?

Kapitel 11

Svara ord och uttryck
inkopslista, ljug, pepparkaksdeg, saffran, paljetter, kylskap, kdkslada, gosegiraff, begravning,

misstdnksamt, chansa, masterletare, kdrt barn har manga namn, smygtitta

Lasforstaelse
Var ligger inkopslistan?
Varfor kan Frallan inte beratta var inkopslistan ar?

Vad brukar mamma saga nar Frallan letar efter nagot?

Diskutera
Vad tycker du att Frallan ska gora for att det ska bli mindre trakigt?
¢ Vad brukar du gora nar du har trakigt?



Kapitel 12

Svara ord och uttryck
jullov, vaxthus, ljusslinga, vaxthustomtar, stjarna, citrontrad, tjata, julpyssla, kndapptyst,
dorrhandtag, buckligt

Lasforstaelse
Hur manga dagar ar det kvar till julafton?
Varfor ar Frallan inte glad?
Vad hander nar Frallan sager att hon struntar i julen?

Vad gor Frallan nar mamma ringer till mormor?

Diskutera

Vad tycker ni att Frallan ska géra nu?
Kapitel 13

Svara ord och uttryck

ringklocka, slicka, mjukna, jattegarna, forresten, skrynklig, koppla

Lasforstaelse
Vart gar Frallan?
Hur kdnns det i Frallan nar Alf m6ter henne i hallen?

Varfor ligger tanten pa soffan?

Diskutera
Las om stycket som borjar med att tanten ropar “Frallan?”. Vad sager Frallan egentligen?
e Ar det ritt eller fel att siga som hon goér?

e Tycker ni att Frallan ljuger?
Kapitel 14

Svara ord och uttryck

koksfonster, tvinga, kantareller, skall, gissa, trottoar, toalett, lyktstolpe

Lasforstaelse
Varfor kan Frallan och Alf inte stanna kvar pa garden?
Varfor star Alf kvar nar Frallan borjar ga?

Vad har Frallan glomt att ta med?



Diskutera
Titta pa bilden pa sidorna 78 och 79. Vilka syns pa bilden? Vad tror ni att de tanker?

Vad tror ni kommer handa i nasta kapitel?
Kapitel 15

Svara ord och uttryck
lagenhet, ingenstans, bajspase, bajshog, hjilpa till, allvar, bajsnodig

Lasforstaelse
Vilket ar det forsta stallet Frallan springer till?
Vad far Frallan veta nar hon pratar med tanten?
Varfor sdger mamma Fransesca?

Varfor grater Frallan?

Diskutera
Varfor blev mamma arg?
e \/ad tror ni att mamma tankte nar hon hittade Alf men inte Frallan?

¢ Vad menar mamma nar hon sager att hon blev orolig?

Kapitel 16
Svara ord och uttryck
aldrig i livet, jatteackligt, nudda, kanelbullar, parfym, fismamma, papperskorg, tjuvlyssna, bokhog,

favoritbok, superhjilte

Lasforstaelse
Vem plockar upp bajset?
Vem ar mormors favorit?

Vad gor Frallan nar mamma ringer till mormor?
Diskutera

Mamma tror att mormor kommer bli ledsen om de inte aker dit. Det tror inte Frallan. Vad tror ni?
Varfor?

Kapitel 17

Svara ord och uttryck
jattedalig, knacka, jattearg



Lasforstaelse
Vad hander nar mamma kommer in pa Frallans rum?

Vad ar det for idé mamma far?

Gor som Frallan!
Skriv julklappsrim! Julklappsrim ar som en dikt som rimmar och som man kan skriva till presenter
som man ger bort pa julen, i boken skriver Frallan och mamma ett julklappsrim om att Frallan ska lasa.
e Tank pa nagot som du ska ge bort eller har fatt. Vad skulle vara ett bra julklappsrim till det?
(Det kan vara lite svart att rimma om man inte ar van, sa det kan vara bra att bérja med att gora
nagra rim tillsammans i klassen.)
e Kan de andra i klassen gissa vad du har rimmat om?

Kapitel 18

Svara ord och uttryck
kommer inte pa fraga, det kan du hoppa upp och séatta dig pa, skutt, sluta tramsa, praktiskt, besvar,

instangd, gdmma, diskutera

Lasforstaelse
Hur langt ar det kvar till julafton?
Vad hamtar mamma pa vinden?
Hur stor ar ladan?
Vad far Frallan bestadmma?
Vilken ar mormors favoritfarg?

Vad slar mamma och Frallan in i paketet?
Kapitel 19

Svara ord och uttryck
verkstad, regnbage, regnbagsmonster, noggrann, team, passa sig, skvallra, skammas

Lasforstaelse
Vad gor Frallan och mormor i verkstaden?
Vad behdver man tédnka pa ndar man malar regnbagsmonster?
Vad var det Frallan sag hdanda pa fotbollsplanen?
Varfor blev Frallan radd?
Vad hande nar Frallan berattade for Mark om barnet som kastade sten pa kaninerna?



Diskutera
Vad menar Frallan med att det finns bade bra och daliga hemligheter?
e Hur vet man om en hemlighet ar bra eller dalig?
e Frallans och mormors storsta hemlighet var ju att Frallan brukade ga hem sjalv fran skolan. Var
det en bra eller dalig hemlighet?

¢ Tycker ni att Frallan och mormor borde ha gjort nagonting annorlunda?

Gor som Frallan!

Rita regnbagsmonster! Vilka farger ska vara med? Vilken ordning ska fargerna vara i?
Kapitel 20

Svara ord och uttryck

asch, kangor, favoritfatolj, maka sig, armstod, bebisprutt, falskt alarm, fismormor, vara i vagen

Lasforstaelse
Varfor viskar Klaus?
Pa vilket satt ar Hanna och Alfs tant lika varandra?

Vem var det som pruttade?

Diskutera
Titta pa bilden pa sidorna 110-111. Vilka personer ser ni?
e Hittar ni Klaus? Hur kan man kdnna igen honom?
e \Vem av papporna tror ni ar Klaus son?
» Titta noga pa alla detaljer. Vilka saker ser ni? Vilka saker hor ihop med Hanna?
e Hur kan man forsta att det har ar ett rum hemma hos mormor?

* Finns det ndgot i rummet som gor att man forstar att det ar jul?
Kapitel 21

Svara ord och uttryck

adventsljusstake, kalasrum, trott i 6ronen, tvungna, tradgardsmaobler, termos, choklad, skrikig

Lasforstaelse
Vilken dag ar det idag?
Hur manga ljus tander Frallan?
Varfor gar mormor och Frallan ut till vaxthuset?

Vilken ar den skrikigaste bebisen som mormor har traffat?



Diskutera
Vad menar Frallan med att vaxthuset ar som bade inomhus och utomhus samtidigt?

¢ Kan ni komma pa fler stallen som ar bade inomhus och utomhus samtidigt?
Kapitel 22

Svara ord och uttryck

pyttsan, trollspd, sarskilt

Lasforstaelse
Varfor far mormor bestimma nar de ska dela ut julklappar?
Hur manga paket far Frallan?
Vad far Frallan av Klaus?
Vad far Frallan av Hanna och papporna?

Vad far Frallan av mamma?

Diskutera

Vad tror ni att det ar i paketet fran mormor?
Kapitel 23

Svara ord och uttryck
himla med 6gonen, typiskt, superhjaltedrakt, wow, vasa, superfralla, luddigt, superdraktigt,

omslagspapper, glittrig, knasboll

Lasforstaelse
Vem har gett mormor ett stort gront paket?
Vem har sytt mormors superhjaltedrakt?
Vad tror Frallan att det ar i paketet fran mormor?
Varfor tycker Frallan att det ar den varsta julaftonen i hela hennes liv?
Varfor skrattar mormor?

Varfor tycker Frallan att det ar den basta julaftonen i hela hennes liv?

Diskutera
Vad gjorde mormor egentligen i mammas rum nar Frallan trodde att hon sydde klader till Hanna?

e Vad tror ni hade hant om mormor hade berattat for Frallan att hon holl pa med en hemlighet?



Kapitel 24

Svara ord och uttryck
fladdra, supermormor, avundsjuk, precis, fodelsedagsjulafton, superteam, superduperteam

Lasforstaelse
Hur kdnns det att springa i superdrakt?
Vad har mormor glémt?

Varfor blir mormor blank pa égonen?

Gor som Frallan!
Rita din egen superhjaltedrakt!
e Vilka farger vill du anvanda?
e Hur ser din mantel ut?
¢ Vilken bokstav ska du ha pa brostet?



Nar ni har last hela boken

Forfattare och illustrator
Frallan-bockerna ar ett samarbete mellan Sara Ohlsson, som ar forfattare, och Lisen Adbage, som
ar illustrator. Vet ni vad en forfattare gor? Och vad en illustratoér gor? Ta reda pa vad orden betyder!
Forfattare och illustratérer kan samarbeta pa manga olika satt. Med Frallan-b6ckerna brukar det
vara sa att Sara hittar pa och skriver hela historien innan Lisen bérjar med illustrationer. Man kan sédga
att Sara bestammer vad som ska hdanda och Lisen bestammer hur allt ska se ut. Ni kan samarbeta pa
precis samma satt!
e Borja med att skriva varsin berattelse. Den kan handla om vad som helst, kanske om vad
Frallan gor just nu? Eller om vad du gjorde igar? Eller om nagot som hédnde pa rasten?
e Nar alla har skrivit klart sina berattelser: byt papper och gor en illustration till din kompis

berattelse.

Rita utan att titta
Lyssna pa ett eller tva kapitel utan att titta pa bilderna. Valj ut en handelse och rita den!
e Titta pa teckningarna tillsammans. Vilka hdandelser har ni valt? Varfor valde ni just dem? Var
det manga som valde samma handelse?
* Titta pa bilderna i boken. Ar det ndgon som har ritat samma sak som Lisen? Hur tror ni hon

tankte nar hon valde att illustrera just de har handelserna?

[llustration av Lisen Adbage



