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FULA TJEJER

av Lisa Bjdrbo, Johanna Lindback, Sara Ohlsson

"P& en hogstadieskola i Gnesta startar ndgon instagramkontot Fula tjejer. Bade populara
och mindre populara tjejer far foton pa sig sjalva publicerade dar, och pa skolan sprids en
skrack for att sticka ut, for att bli nésta offer. Tilde, Eleni och Jasmine gar i samma klass
men har knappt pratat med varandra - forran nu. Trots sina olikheter bestammer de sig for
att ga ihop. De tanker satta dit den javeln som ligger bakom kontot, och de téanker géra det

tillsammans.”

Har kommer en rad dévningar som ni kan jobba med | klassen samtidigt som ni laser Fula
tjejer. Du som ar larare, valj ut ett par fragor eller ett block du tycker passar din klass.
Diskutera, skapa, hitta kopplingar till andra amnen eller lar er mer om vad man far och inte

far gora pa natet - mojligheterna ar manga!
Tjejerna i boken gar i attan, och boken passar bast att l&sa fran &k 7 och uppat.

Lycka till!

/Johanna, Lisa och Sara



KAPITEL 1-14

Lds avsnittet forst och diskutera efterat.

1) Las kap 1-3. Beskriv de olika huvudpersonerna.
o Vad far viveta om dem?
o Vad tycker de om varandra?

o Vad tycker du om dem?

2) Nar du har last till och med kap 14: beskriv tjejerna igen.
o Jamfor med dina tankar i fraga 1, vad har lagts till?

o Har du andrat dig om nagon?

3) Hur reagerar Tilde och Jasmine nér de kommer med pa Fula tjejer-kontot?
o Vad ar lika i deras reaktioner?
o Vad ar olika?

o Varfor ar det sa ovantat att Jasmine ar med?
4) Ingen av dem beré&ttar om det for sina féraldrar. Varfor inte, tror du?

5] Vad har tjejerna for status i klassen?

o Rangordna dem.

o Forklara varfor du ger dem en viss ordning.
o Vad ger status i det har fallet?

o Arde néjda med sin position?

6) Vad tanker du om kokstjansten och klassens diskussion kring det? Fundera garna sarskilt

pa skillnader mellan tjejer och killar.

7) Vad &r det viktigaste som hander i forsta delen?



KAPITEL 15-32

Lds avsnittet forst och diskutera efterat.

1) I kap 15 tanker Tilde att hon vet att det ar en kille som driver kontot.
o Tror du samma?
o Vad tanker du om hennes tankar kring man och brottslighet?

o Varfor tror du méan begar fler brott an kvinnor?

2) Maste killar vara pa ett visst satt: trycka ner sina kanslor, aldrig prata om svara saker och

hur de mar? Vem vill ha det s3, killarna eller tjejerna?

3) Vad hander i samhallet nar det forandras och kvinnor borjar f& mer makt?

o Det finns flera historiska exempel att grotta ner sig i, bade langt tillbaka i tiden och mer
samtida. Valj ut en tidsperiod och undersok.

o Vad har hant, varfor, hur gick forandringen till, vad blev effekten?

4) | kapitel 23 ar Jasmine arg och vill be ALLA att dra at helvete. Varfér tror du att det uppstar

sa mycket konflikter kring Jasmine? Forsék komma pa flera olika orsaker.

b) Varfor &r det ett sdnt motstand mot att beratta for vuxna om Fula tjejer-kontot?
6) Vad hander som far Eleni, Jasmine och Tilde att plotsligt tycka lika?

7) Beskriv Sebbe! Vad tycker du om honom?

8) Vad ar det viktigaste som hander i den har delen?



KAPITEL 33-45

Lds avsnittet forst och diskutera efterat.

1) Vad tycker du om Elenis plan att smygfota Veronika?
o Arden ratt eller fel?

o Kan man ursdkta daligt beteende med att det ar for ett gott andamal?

2) Varfor sager inte Tilde emot tydligare, trots att hon tycker att idén att smygfota Veronika ar

ganska dalig?
3) Hur reagerar och agerar de nar det kommer fram att det inte &r Sebbe som driver kontot?
o Vilka skillnader och likheter finns det?

o Vad tror du skillnaderna beror pa?

4) | kapitel 41 ténker Eleni att det &r som att andra elever har blinkande neonskyltar med ord

om hur de mar. Vad skulle det sta pa hennes egen skylt?
5) | kapitel 43 beré&ttar Tilde om ett mote som de tre tjejerna har pd biblioteket. Hur skulle
Eleni eller Jasmine beratta om samma handelse?

o Valj en avdem och skrivom kapitlet ur hennes perspektiv!

6) Vad tanker du om Jasmines och Amirs relation?

o Varfor tror du att Amir reagerar som han gor i kapitel 457
7) Vem tror du ligger bakom kontot? Férklara varfor!

8] Vilka &r de viktigaste handelserna i den har delen?



KAPITEL 46-63

Lds avsnittet forst och diskutera efterat.

1) | kapitel 46 jamfor Eleni deras “utredning” med polisutredningar i till exempel tv-serien
Bron.

o Kan man verkligen lara sig saker om verkligheten genom pahittade tv-serier eller bécker?
o Varfor eller varfor inte?

2) Fula tjejer &r en skonlitterar bok.
o Hurvet man det?
o Vad skiljer en skonlitterdr text fran andra typer av texter?

3) | kapitel 49 har Jasmine och hennes kompisar gjort en "risklista” dver saker de maste
tdnka pa for att inte hamna pa Fula tjejer-kontot. Det &r ju ganska extremt, men ofta finns det
olika "oskrivna regler” om hur man ska bete sig pa en skola eller i en grupp.

o Vilka oskrivna regler finns i er klass? Dela in er i grupper och gor en lista.

o Jamfor er lista med en annan grupps. Finns det skillnader? Likheter? Varfor ar det sa?

o Titta pa alla listorna tillsammans i klassen. Finns det nagra regler som &r daliga? Kan ni
komma Gverens om att stryka nagra?

4) | kap 50 s&ger tjejerna att det &r meningslost att beratta for lararna.
o Vilka ar deras argument?

o Haller du med dem?

5) Tror du att killarna i Johannes klass fattar hur Tilde kAdnner nar de kommenterar henne?
o Kan man klassa sana kommentarer som mobbning, eller &r det dverdrivet att tycka det?

6) Varfor har Eleni s& kluvna kanslor nar det avslojas vem som ligger bakom kontot?
o Hur skulle du ha kant dig om du var hon?

7) Vad ar vitsen med fuldansen i korridoren? Varfér valjer de en s&n hamnd?
8) Nu nar du vet vem som drev kontot, fanns det ledtradar som du missade?
9] Vad tror du personen som drev kontot hade fér motiv?

10) Tycker du synd om nagon av personerna i boken nar du léser slutet? Vem i sa fall? Och
varfor?



NAR NI HAR LAST HELA BOKEN

Dramaturgi och historiens uppbyggnad

1) Bokens huvudpersoner ar ju Tilde, Jasmine och Eleni.

o Ardet ndgon avdem som ar mer huvudperson dn de andra? Vem och varfor?

o Hur forandras de tre huvudpersonerna under bokens gang? Hur ar de i borjan jamfort med
I slutet?

o Vilka positiva saker har hant dem, tack vare Fula tjejer? Forsék komma pa olika saker for
alla tre!

o Ar Tilde, Jasmine och Eleni vanner i slutet?

o Vilka andra karaktarer tycker du ar viktiga? Hur ar de viktiga?

2) Vad tror du kommer att handa med personen som lag bakom kontot nu?

3) Vilka &r de stora vandpunkterna, nar allt férandras och saker stélls p& sin spets?

o Valj ut 3-4 stycken.

o Forklara varfor de ar sa viktiga.

4) Las om bokens forsta tre kapitel.

o Vad kanns annorlunda nu nar du vet hur boken slutar?

o Varfor tror du att forfattarna har valt att borja historien som den borjar?

5) Om du skulle valja ut ndgra teman som ar viktiga i den har boken, vilka skulle det bli?
6) Jamfor med andra bocker du har l&st.

o Liknar Fula tjejer nagon annan bok? Pa vilket satt?

o Har du sett ndgon film eller tv-serie som liknar Fula tjejer? Pa vilket s&tt?

7) Vad tror du kommer att handa i nasta bok om Eleni, Tilde och Jasmine?



Identifikation och utseende

1) Vad tycker du om Elenis, Jasmines och Tildes klass? Vad ar bra eller daligt med den?

2) Hur har Fula tjejer-kontot paverkat tjejerna pa skolan? Gott och ont?
o Hur har det paverkat killarna?

3) Skulle det som hander i Fula tjejer kunna handa i verkligheten? Varfor eller varfor inte?

o Vad tror du skulle ha hant pa din skola om nagon startade ett liknande konto?

o Kénner du igen diskussionerna/problemen/situationerna som uppstar i boken?

o Valj ut en situation eller diskussion i boken som skulle kunna hdnda pa din skola. Motivera
ditt val!

o Valj ut en situation eller diskussion som aldrig skulle kunna handa dig. Varfor inte?

4) Vad tror du hade hant om de hade berattat for en vuxen om Fula tjejer-kontot redan fran
borjan?

o Vad skulle de vuxna pa er skola géra om nagot liknande hande hos er? Alla skolor méaste
ha en handlingsplan for att hantera mobbning. Ta reda pa hur den ser ut hos er!

o Ar det lagligt att starta ett konto som Fula tjejer? Ta reda p& det!

o Vad kan man gora om man blir krankt pa natet, till exempel pa instagram, och vill agera
mot det? Sok efter fakta och skriv ner minst tre forslag.

5) De olika personerna i Fula tjejer har olika roller, kanner du igen nagra?

o Skriv en lista dver vilka roller du kan hitta! Saknar du nadgon roll?

o Finns det nagon karaktar i Fula tjejer som du gillar extra mycket? Vem? Och vem tycker du
inte om?

o Ardu sarskilt lik ndgon Fula tjejer? Ar det ndgon som du ar valdigt olik?

o Ardet mdnga i er klass som har samma favoritkaraktar? Varfor har ni samma eller olika?
Tycker man bast om den som liknar en sjalv? Varfor eller varfor inte?

o Det staringenstans i boken vad Eleni, Jasmine, Tilde, Amir och Abbe har for etniskt
ursprung. Vad tankte du dig nar du l&ste? Varfor da, tror du?

6) | kapitel 51 beskriver Tilde hur mycket lattare det har blivit att rora sig pa skolan nu nér de
har Fula tjejer-chatten.

o Fundera péd om det finns stéllen eller situationer pa din skola som du eller andra undviker.
o Vad kan man géra &t det? Kan ni hjélpas at?



7) Finns det ndgra risker med att starta en grupp som Fula tjejer-chatten? Vilka?

8) Boken heter ju Fula tjejer.

o Hur kan man tolka ordet "fula” i titeln?

o Varfér ar kommentarer om utseende s& jobbiga? Ar det annorlunda att sdga “du &r dum i
huvudet™ an “du ar ful™”?

o Vad ar det som avgor om en person ar ful eller snygg? Vem bestammer det?

o Ibland sdgs det att utseendet inte spelar nagon roll, men stammer det verkligen? Vad
skulle vara annorlunda i din vardag om utseendet verkligen inte spelade nagon roll?

9) Varfor ar det just ett fula tjejer-konto, och inte fula killar? Skulle boken vara lika trovardig
om det var tvartom?

o Vad tror du hade hant om det varit ett fula killar-konto?

o |slutet av boken skriver de bland annat #detfinnsingafulatjejer. Vad menar de d&? Ar det
sant?



Kreativa duningar

1) Skapa ett soundtrack! Valj ut en scen i boken och tonsatt den med en at. Motivera varfor
du valt den scenen och just den laten.

2) Skriv en dikt eller [attext om nagot som du kommer att tdnka pa nar du léser boken.
3) Skriv ett brev till valfri karaktar i boken.
4) Skriv ett brev fran Abbe till ndgon av de andra karaktarerna i boken.

5) Skriv om resten av Abbes dag fran det att han kutar ut ur skolan i slutet. Vad gér han? Hur
kdnner han? Pratar han med ndgon? Ar det n&gon som kontaktar honom?

6) Skriv en dagboksanteckning for valfri karaktar. (Till exempel Jasmines dagbok fran den
dagen hon hamnar pa kontot.]

7) Valj ut en scen ur boken och rita eller méla den.
8) Gor en seriestrip av en dramatisk scen ur boken.

9) Hitta pa ett gangnamn at Tilde, Eleni & Jasmine och rita en logga.

Ord och begrepp att diskutera
o Jamstalldhet

o Krankningar
o Feminism

Att jobba vidare med
Boktips: Moxie

Filmtips: Booksmart, Skam, Eighth grade, Welcome to the dollhouse
Institutioner: Internetstiftelsen, Statens medierad, Statistiska centralbyran
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Koppling till centralt innehdll i olika dmnen, arskurs 7-9
Suvenska

o Lasstrategier for att forsta, tolka och analysera texter fran olika medier. Att urskilja texters budskap, tema och
motiv samt deras syften, avsandare och sammanhang.

o Strategier for att skriva olika typer av texter med anpassning till deras typiska uppbyggnad och sprékliga drag.
Skapande av texter dar ord, bild och ljud samspelar, saval med som utan digitala verktyg.

o Olika satt att skapa och bearbeta egna och gemensamma texter till innehall och form. Hur man ger och tar
emot respons pa texter.

o Skonlitteratur for ungdomar och vuxna fran olika tider, fran Sverige, Norden och Gvriga vérlden. Skénlitteratur
som belyser ménniskors villkor och identitets- och livsfragor. Lyrik, dramatik, sagor och myter.

o Sprakliga drag, uppbyggnad och berattarperspektiv i skénlitteratur for ungdomar och vuxna. Parallellhandling,
tillbakablickar, miljo- och personbeskrivningar, inre och yttre dialoger.

o Etiska och moraliska aspekter pa sprakbruk, yttrandefrihet och integritet i digitala och andra medier och i
olika sammanhang.

Samhadllskunskap

o Ungdomars identiteter, livsstilar och vélbefinnande och hur detta paverkas, till exempel av socioekonomisk
bakgrund, kon och sexuell ldggning.

o Olika slags medier, deras uppbyggnad och innehall, till exempel sociala medier, webbplatser eller
dagstidningar.

o Mojligheter och risker forknippade med internet och digital kommunikation samt hur man agerar ansvarsfullt
vid anvandning av digitala och andra medier utifrén sociala, etiska och rattsliga aspekter.

o Demokratiska fri- och rattigheter samt skyldigheter for medborgare i demokratiska samhallen. Etiska och
demokratiska dilemman som hanger samman med demokratiska rattigheter och skyldigheter, till exempel
gransen mellan yttrandefrihet och krankningar i sociala medier.

o Skillnader mellan ménniskors ekonomiska resurser, makt och inflytande beroende pa kon, etnicitet och
socioekonomisk bakgrund. Sambanden mellan socioekonomisk bakgrund, utbildning, boende och valfard.
Begreppen jamlikhet och jamstalldhet.

Bild

o Kombinationer av bild, ljud och text i eget bildskapande.
o Rattigheter och skyldigheter, etik och varderingar nar det galler bruk av bilder samt yttrandefrihet och
integritet i medier och dvriga sammanhang.

Biologi

o Manniskans sexualitet och reproduktion samt frégor om identitet, jamstalldhet, relationer, karlek och ansvar.
Religion

o Hur olika livsfragor, till exempel meningen med livet, relationer, karlek och sexualitet, skildras i
popularkulturen.

o Vardagliga moraliska dilemman. Analys och argumentation utifran etiska modeller, till exempel konsekvens-
och pliktetik.

o Etiska begrepp som kan kopplas till fragor om hallbar utveckling, manskliga rattigheter och demokratiska
varderingar, till exempel frihet och ansvar.
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